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新型冠状病毒肺炎防控方案 

（第四版） 

 

  ԓå   Ї ғ SARSr-CoV

MERSr-CoV ⌡ɼ Ї56ŏ 30 ⅎ

ɻӞ ɻ75%Ӟ ɻ ╛ɻ Ӟ ᴕ ╛

ɼ ԓ ╦ Ї ᴥ

ҿ 1-14 Ї ҿ 3-7 Жᴶ Ӏ  

Ї Ӥ ҿᴶ ЖӀ ᴶ ҿ

ᴶ Ї ŀ ᴶ Жָ

ɼ 

ҿẦ Ὴ   ᵲЇꜘ  

ῗ Ї Ḫ ЇẦ

└Ņ ɻ ɻ ɻ ɻ ņЇ ┼ ᴶ

Ї ᵤ Ї⅓ ָ ᴭ Ὴ ᵩằ Ї

ᴰ Ї   ῇӞ ᴶ

ɻῊ שׂ ᶡ ɻҹ Ї Ҏ

ҏ ┼ ɼ 

一、目的 
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Ї ⅓ Ї ῎ᴭ ָ Ầ үָ Ї

Ҫ Ї ┼ Ї⁯  

῎ᴭằ ɼ 

二、适用范围 

ԓ ᵲɼ שׂ

ᵆ Ї ɼ 

三、防控措施 

（一）健全防控机制，加强组织领导。 

  ᵲɼ ằ

ҐЇꜘ ᵲ Ї

Ҙ Ї Ņ ҿӀɻ ɻ ɻ

ņ ᵲ ∑Ї ῗ ┼ ῗ ᵲ

Ї   ᵲɼ Ї

ꜘ Ḫ ԝ ԝ꜠Ї ᴰ ≡ Їשׂ

ɼ 

ằ ┼ ᵩ ᵲЇ

ɼ 

ᵲ ɻ ɻ ᵆЇ

ɻⅎ ɻҏ Ж ɻ

Ҙҟ Ж ῎ᴭ ằ ғ Ї



 

 3 

Ầ ῎ᴭ ָ үָ Ї ɼ 

ᶡ ғ ɻ ɻ ɻ

ҹ Ї ᵲЇ ꜙָ

ЇẦ Ὺ ɼ 

（二）病例与突发事件的发现与报告。 

ɻ ʃ   ᶡ

Ѓ ЄʄЃ ᴌ 1Є   ᶡ

ɻ ᵲɼ 

1. ᶡ ɼ  

ҲЇ   ᶡ

Ї ԓҒ ɻ Ḍ ᶡЇ

╦ 14 Ὺ Ї Ὶל ᶡ

ᵥ Ї ҏװ

Ї ғ  

ɼ 

ῗ ₱ 14 Ὺ Ї Ὶל

ᶡ ᵥ Ї ҙ₴ ɻ ɻ

ɻӔⱵɻ ɻ ᾥ Їᵲҿ ָ Ї

Ҙҟ ¢ 

2. ᶡ ɼ   ᵒ ᶡɻҹ
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ᶡЃ׃ Єɻ ᶡ ЇΊ

ᴌ ɼҒΊ ᴌ

Ї Ѓ Є Ї ԓ 2 Ὺ

₴ᴶ Ї Ѓ Є └

ɼ ᶡ Ї

ʃ   ᶡ Ѓ Єʄ Ї

ɻ ᶡⅎ ɻҹ Ҫ Ḫ

ɼ 

3. Ԑᴌ ғ ɼ Ѓ Є ᶡ  

ᶡЇװ ʃ   ᶡ Ѓ

ЄʄҲ Ї Ҳ 2 Ὺ ῎

ΐ Ԑᴌ Ḫ ЇԐᴌҪ ⌡ ᾨ

Ņ ⅎ ņɼ ằ Ԑᴌ Ї

ᶳ ᵆ Ԑᴌ Ї Ԑᴌ ⌡ ɼ 

（三）流行病学调查。 

Ѓ Є └ Ὺ ꜙָ

ẩ Зᴽᶫ З ¡ Ӥ ᵎЗ ō₫ ἵψ Ŏ¡

З ἀ Ḿ ő ᾭ┬ᾬ Ї ʃ  

ᶡ Ѓ ЄʄЃ ᴌ 2Є 24

Ὺ ɼ 
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Ѓ Є ┼ ᶡ

ү Ї ԓ 2ү Ὺ ү ᴶ

Ḫ ҏ Ї ⅎ

ằ ҏ ɼ 

（四）标本采集与检测。 

ᶡ ᶡ ῗҹ Ї

Ҏ

ῗ Ѓ ᴌ 4Єɼ 

ҹ ָ ҏ Ѓ ɻ

ЄɻҐ Ѓ ɻ ɻ

ɻ Єɻ ɻ Ḉ ɻ ₆

ɼҹ ᶡ Ѓ

Ὶ Ґ Є 7 Ὺ װ 3љ

4 ɼ 

ɻ ɻ Ỵ ԑ

Ї ʃ Ὴ ᶡʄ ʃ

ָ Ѓ Є ʄЃ

ת 45 Є Ὶל ῗ ɼ 

（五）病例救治及院内感染预防控制。 

ᶡ Ї   ᶡ
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Ї Ầ ָ ɻ ɻ ɻ

ɻ Ḧ ᵲɼ 

ʃ Ὺ   ғ

┼ Ѓ ҅ Єʄ Ї ꜘ ɻ

ᵲЇῊ Ὺ ЇẦ ⅎ ᵲЇ

Ầ ɻ ɻ Ὶל Ѓ Є ┼

ɼ ᵒ ᶡɻҹ ᶡЃ׃ Є ᶡЇ

Ί ᴌ ᴌ Ї ᵒ

ᶡɻҹ ᶡЃ׃ Є ָ ɼ

Ҳ 14 Ї 7

ɼ 

Ҫ ʃ ʄЇẦ

ɻ ɻ ᵩ ɻ ғ Ж ʃ

‰ ʄ ɼ  

Ҳ֥ Ї ʃ ᶡʄ

ʃ ⸗ ʄ ῗ

ɼ  

（六）密切接触者的追踪和管理。 

Ѓ Є ằ ᴰ ῗ ⅓

ɼ ᵒ ᶡɻҹ Ѓɟ׃ Єɻ
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ᶡ ⅓ Ҳ Ї

ҒΊ ᴌ Ѓ  

ᶡ ⅓ Ѓ Є ᴌ 3ЄЇ

2 ᵩ Ї ₴ Ὶל ῗ

ɼ ⅓ ҿғ ᶡ

14 ɼ 

（七）宣传教育与风险沟通。 

Ї Ї Ї

῎ᴭ Ї ᴰῗ⅓ЇẦ ᵲɼ

ꜘ ָ ɻ װ ָ ꜠ ằ

ᵲЇ ⌡ Ầ ῎ᴭ ָ үָ

Ї⁯ ָ Ҳ Ѓ ָ үָ

Ѓ ԑ Є ᴌ 5Єɼ Ғ Ї ᴰ῎

ᴭ ῗ Ḫ ⅎ ằ Ї

ᴶɼẦ ָ ằ ằ

ɼ 

（八）加强医疗卫生机构专业人员培训。 

Ҙҟָ   ᶡ

ғ ɻ ɻ ɻ ɻ ɻ

ɻ ɻүָ Ὺ Ї
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Ⱶɼ 

（九）加强实验室检测能力及生物安全防护意识。 

ɻΊ Ⱶ װ

Ҏ Ầ

╛ɻ Ỵ Ї Ὴ

ᵲɼ 

（十）及时做好特定场所的消毒。 

Ầ ᶡ ᵥ Ї ɻ

ɻ Ίװ

ᵲЇ ᵩ ɻ ᴍ

Ѓ Ѓ ԑ Є ᴌ 6Єɼ 

（十一）加强重点场所、机构、人群的防控工作。 

ᵲ ┼Ї ⁯ ῎ᴭ

꜠Ї ┼ ɻ ɻ ɻ ῎ᴭ

ɻ ɻ ֢ Ί ɻ ɻ ᵩ ɼ 

ꜘ ɻ ᵩ ᵣ ᵲЇẦ

┼ ┼ ɼꜘ ꜠ָ ᵲЇ

Ầ ָ ꜠ ⱵṖ ‼ ɼꜘ   ₴ Ӧ

  ɻ ɻ ָ ằ ɼ 

（十二）科学分类实施社区防控策略。 
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ԓҒ שׂ Ї Ғ ɼ ԓ

ᶡ Ї Ņ ῇņ Ж ԓ₴ ᶡ

Ї ŅῪ ɻ ₴ņ Ж ԓ

ᴶ Ї ŅῪ ɻ ₴ņ Ї ʃῗ

ԓꜘ   ᵲ ʄЃ

┼ ʍ2020ʎ5 ЄҲʃ  

ᵲ Ѓ Єʄɼ 

 

    ᴌЕ1.   ᶡ Ѓ Є   

  2.   ᶡ                           

Ѓ Є 

          3.   ᶡ ⅓ Ѓ

Є 

4.   Ѓ Є 

5. ָ үָ Ѓ ԑ Є 

6. Ѓ ԑ Є 
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附件 1 

 

新型冠状病毒肺炎病例监测方案 

（第四版） 

 

2019 12 װ Ї  

ᶡɼҿ   ᶡЇẦ└

ɻ Ї Ї┼ ɼ 

一、目的 

Ѓ҅Є   ᶡɻ

ᶡЖ 

ЃԑЄ Ὴ   Ї ≡

 ɼשׂ

二、监测定义 

湖北以外省份： 

（一）疑似病例。 

Ґ ҹ ⅎ Е 

1. ɼ 

Ѓ1Є ╦ 14 Ὺ Ї Ὶל ᶡ

ᵥ Ж 
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Ѓ2Є ╦ 14 Ὺғ   Ѓ  

Є Ж 

Ѓ3Є ╦ 14 Ὺ Ї

ᶡ Ж 

Ѓ4Є ɼ 

2. ӤЅ ¢ 

Ѓ1Є / Ж 

Ѓ2ЄΊ ἥ Ж 

Ѓ3Є ᵤЇ ⁯

ɼ 

Ҳ ᴑᵫ҅ Їҙ ҹ Ҳᴑ 2 ɼ

Ї ҹ Ҳ 3 ɼ 

（二）确诊病例。 

ᵒ ᶡЇΊ Ґװ Ӑ҅ Е 

1. ᾩ RT-PCR  

Ж  

2. Їғ  

ɼ 

（三）无症状感染者。 

ҹ Ї  

ɼ Ọ┬ᾬ ᴘџἀӝ ᴘџᵿ ¢ 
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（四）聚集性疫情。 

┬ᾬ 14 ᶓ ō Ṥῑ ¡ ṤṰש¡

Ṥ֮ Ŏᵿי 2 ᾭ ו З ᾑ Ḿ ő ֑

⁮ӗׅ ו ΈӝЛו♠ őᾑ Ṿ π ᵷḾ ו

♠ ¢ 

湖北省： 

（一）疑似病例。 

₅ἂ З ἀ ӤЅ ἂᶳ ş 

1. З ¢ 

ō1ŎᵿЗ 14 ủ ᾭ Ϸש őᾑ З ο

Ṕ ו ᾑ─ Š 

ō2ŎᵿЗ 14 ẩ ЗᴽḾ ōỸ ΅ј

Ŏ ⁮ӗ Š 

ō3ŎᵿЗ 14 ⁮ӗỌּו ủ ᾭ Ϸש őᾑּו

З οṔ ᵿו ᾑ Ἣ ב ὕו Š 

ō4Ŏ┬ᾬ ᵿЗ¢ 

2. ӤЅ ¢ 

ō1Ŏᵿ ἀ/ᾑἫ ב Š 

ō2ŎᵿЗ Ώ δ ѷᾑ‚מőᾑ ; δῄ Ὼ

¢ 

З ו ἁ ᾑ З ő ḋἂ
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ӤЅ 2 ¢ 

（二）临床诊断病例。 

З ║ ᶫ ¢ 

（三）确诊病例。 

Ӥ ᵎЗ ᾑ З ő║ϐ З ┼ ş 

1.Ἣ Ђϖᾑב Ђϖ ằ RT-PCR ΅ј ẩ З

ᴽỸ Š  

2.Ἣ Ђϖᾑב ЂϖЗᴽᾘ ј ő ו ẩ

Зᴽṍᵇ ¢ 

（四）无症状感染者。 

ҹ Ї  

ɼ Ọ┬ᾬ ᴘџἀӝ ᴘџᵿ ¢ 

（五）聚集性疫情。 

┬ᾬ 14 ᶓ ō Ṥῑ ¡ ṤṰש¡

Ṥ֮ Ŏᵿי 2 ᾭ ו З ᾑ Ḿ ő ֑

⁮ӗׅ ו ΈӝЛו♠ őᾑ Ṿ π ᵷḾ ו

♠ ¢ 

三、工作内容 

（一）病例发现。 

1.ṥᾳṥ ᾙẅ ֺ ṍᵓ ẩ Зᴽᶫ З ו



 

 14 

ᵎἀοṔ őɔ б ᵿ ᾑ♇ ¡ ԋי Зו ő

ֺ ╦ 14 Ὺ Ї Ὶל

ᶡ ᵥ Ї ҏװ

Ї ғ  

ɼ 

2. ῗ ֺ 14 Ὺ Ї

Ὶל ᶡ ᵥ Ї ҙ₴ ɻ

ɻ ɻӔⱵɻ ɻ ᾥ Їᵲҿ ָ

Ї Ҙҟ ¢ 

（二）病例报告。 

ṥᾳṥ ᾙẅᵿ ḋἂ З ¡ Ӥ ᵎЗ

ō₫ ἵψ Ŏ¡ З ¡ Ḿ ő ֺ 2

₭ ο¢ӝ ЗοṔ▫ З ֺ З ᵿЗ

─ו őש ὄ ԝ¡ ᾭ ¡ Ỳי♠ ᶠ׆З ו

¢ᾯⱦᾙẅ οṔἪ׆⁮ ֺ ᾱᴘџỸ ő 2

Ọ ο ҝοṔ ו ᾳ Ỹ¢б║ϐ ο

ו  ᾙẅő ֺ ᾱ שֺ ō ŎᾳᾯⱦᾙẅοṔőИ

2 ‏ ҝוӝ ЗοṔ▫ῂӊŠ ō Ŏᾳᾯⱦᾙ

ẅ οṔἪő׆⁮ ֺ ᾱ₭ οőИ ỰἪ ᴨו

¢ 
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οЗ ¯ ẩ Зᴽᶫ °őИ ¯З

ᶳ ° ᶳЈ ¯ З °¡̄ Ӥ ᵎЗ °ō₫ ἵψ Ŏ¡

¯ З °¡̄ ΅ј°₭ οṔ¢ З ¡ Ӥ ᵎЗ

ō₫ ἵψ Ŏἀ З ¯ו Ӥ Ҡᵇ°ᶳ ṧ┼µ

ẩ ЗᴽḾ ᶫו ᶚ͡ō װ ΞŎ¶ ο

ᶳו ¯ °¡“ °¡̄ °ᾑ¯ °₭ ο

Ṕ¢ ΅ј Ḿ ő ¯ Ӥ Ҡᵇ° ᵓ ¯

Ḿ °¢ 

οו¯ З °¡̄ Ӥ ᵎЗ °ō₫ ἵψ Ŏṧ┼

΅ј₅Ịőᾭ ᴨ ¯ З °ᾑᾭ ӑ¢ οו

¯ Ḿ ° ӊ ӤЅ őᾭ ᴨ ¯ З °¢

ᵓ З ő ¯ Ӥ Ҡᵇ° őṧ┼ᾯЗ₭ ᾭ ₭ ᴨ

ő З ו ¢ 

（三）事件的发现与报告。 

ṧ┼µỉῑ ᵿṷṾ   ᾮ ͡¶¡µỉῑ ᵿṷṾ

  ầ οṔẫ Ṱ ẵᶓō Ŏ¶ őṥ ō Ŏ

ẩ Зᴽᶫ З ¡┬ᾬ ő ᾯⱦ

ֺ Ọ ᵿṷṾ  οṔẫ 2 ₭

οő  ᾳЈ♠ ¯ ᶳᾳ°¢  ◓ е ṧ┼

 ᴘџᾭἪ ₭ ő ┼᷄ Ẍ₅Ịᵓ  ᴧᾳἪő♠ᵓ
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 ᾳЈ₭ ᴘ őИ‏  ӉԀ¡₭ ἀ₅͡οṔᾭ ₭

ο¢ 

（四）流行病学调查。 

ō Ŏᾳᾯⱦᾙẅ׆⁮ ẩ Зᴽᶫ З ¡ Ӥ

ᵎЗ ō₫ ἵψ Ŏ¡ З ἀ Ḿ οṔἪő

ֺ 24 ҝṤ͡ᴘџőИᾭ ₭ ⁮ӗ ║¢ῆט

 µ ẩ Зᴽᶫ З З ᴘџᶚ ō͡װ ΞŎ¶

ἀµ ẩ Зᴽᶫ З ⁮ӗ ẫ ᶚ͡ōװ ΞŎ¶¢

ō ŎᾳᾯЗ ᶝⱦ ᾙẅ ҝṤ͡ᴘџἪő ‏ֺ ᶡ

ү Ḫ ᾭ Ọ ο ₭ ο¢ 

ō Ŏᾳᾯⱦᾙẅ ֺᾭ ‏ З ᴘџᶳ οṔο

ϖᾳ  ◓ е ἀ ᾳᾯⱦᾙẅ¢ 

（五）标本采集和实验室检测。 

ᵒ ᶡɻ Ӥ ᵎЗ ō₫ ἵψ Ŏ¡

ᶡ ᶡ ῗҹ Ї

ɻ Ҏ ῗ

ɼ 

ҹ ָ ҏ Ѓ ɻ

ЄɻҐ Ѓ ɻ ɻ

ɻ Єɻ ɻ Ḉ ɻ ₆
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ɼҹ ֺ ᶡ Ѓ

Ὶ Ґ Є 7 Ὺ װ 3љ

4 ɼ 

ҹ Ίᵩ ʃ  

Ѓ Єʄɼ 

ɻ ɻ Ỵ ԑ

Ї ʃ Ὴ ᶡʄ ʃ

ָ Ѓ Є ʄЃ

ת 45 Є Ὶל ῗ ɼ 

（六）聚集性病例实验室检测结果复核要求。 

  5 ᶡ ҏװ ᶡ

ֺ Ҳ ┼Ҳ ɼ 
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附件 2 

 

新型冠状病毒肺炎病例 

流行病学调查方案 

（第四版） 

 

ẩ Зᴽᶫ З ᵿЗ Ꞌ¡π ¡⁮ӗ י

З ầ ő Ự ⁮ӗ ו џőɕ ᶓ ẩ Зᴽ

ᶫ З ו ἀӝЛő ᴧϖᶚ͡¢ 

    一、调查目的 

ō ŎᴘџЗ ≥ᵿЗἀו Ꞌ¡ Ӥ ¡ ἀ

π Š 

ōᵽŎᵿ ἀẫ ⁮ӗ ¢ 

二、调查对象 

ẩ Зᴽᶫ З ¡ Ӥ ᵎЗ ō₫ ἵψ Ŏ¡

З ἀ Ḿ ő ᾭ┬ᾬ ¢ 

三、调查内容和方法 

（一）个案调查。 

ō Ŏᾳᾯⱦᾙẅ׆⁮οṔἪő ֺ 24 ҝ

З ᴘџő♠ Ọџ ő З ¡ ἀ⁮ י
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ᶚ ▲ ¢ ỊЗ Зו ő ᴘџ ֺ ᴘџЗ ϖ ő

ᵓ ¡ῑ ἀ ₭ ᴘџ¢ 

З ¡ Ӥ ᵎЗ ō₫ ἵψ Ŏוᴘџ şᾘϖ

ἀ ⁮ӗ ő₫ ḫЅ еᶳ¢ 

З ἀ Ḿ ᴘџ şᾘϖ ¡ᵿЗ ≤ ¡

π ¡ ΅ј¡ ⁮ӗ őי  ḫЅ¢ 

⁮ӗ ᴧἀẫ ͝ µ ẩ Зᴽᶫ З ⁮

ӗ ẫ ᶚ͡ōװ ΞŎ¶ ¢ 

（二）聚集性疫情调查。 

ō Ŏᾳᾯⱦᾙẅṧ┼ ο ἀЗ Ṥ͡ᴘџ Ꞌő

┼µ ẩ Зᴽᶫ З ῢјᶚ͡ōװ ΞŎ¶וᴧ ő

ᴧ┬ᾬ Ἢő ֺ ᾱ▲ ᴘџ¢ᴘџ ӑ З Ḿו

וּ ¡ ⁮ӗ י ő ᴄᴘџЗ ῦו З ő

ᶳ ӝЛ ő͝ µỉῑ ᵿṷṾ   ầ οṔẫ Ṱ

ẵᶓō Ŏ¶ו ő ο ᾘϖו  ¡ӉԀ¡₭ ἀ

₅͡οṔ¢ 

四、组织与实施 

͝ ¯ ὄẫש ° ő З ≤ ᾙẅ ו ō ¡

Ŏᾳ  ◓ е ᾯЗ ᶝⱦ ᾙẅ▲ ẩ З

ᴽᶫ З ו З ᴘџ¢ᴘџ֮ ֺ ҝ ѵᴘџ
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őṧ┼ ᴧוᴘџῄὃő ᴘџ őו ᴧᴘџ ҝ

ἀṥ ו ᶳṰ¢ᴘџ ῦőᴘџ ỰṤ ᶝἹ¢

ᾳ¡ ᾳ¡ỉῑᾳᾯЗ ᶝⱦ ┼ṧ‏ Ә ḽḞ

ѵő ᴘџᾙẅו֚ק ҝ ἂᴘџ ▲ ѵ З ᴘ

џ¢ 

五、信息的上报与分析  

ō ŎᾳᾯЗ ᶝⱦ ᾙẅ ҝ З ¡ Ḿ

Ṥ͡ᴘџᾑ┬ᾬ ᴘџἪő ֺ 2 Ṥ ő‏Ṥ͡ᴘџ

ЅᾑᴘџοṔᾭ Ọ οṔ ₭ ο¢ ‏ З

ᴘџᶳ οṔο ϖᾳ  ◓ е ἀ ᾳᾯⱦᾙẅ¢ 

 

ḫ ş ẩ Зᴽᶫ З Ṥ͡ᴘџЅ
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附件            

新型冠状病毒肺炎病例个案调查表 

（第四版） 

         问卷编号：                           身份证号：                 

 

一、基本信息      

֞ ӝ ЗοṔ▫ ő ầ ⁮ Ṥ͡ᴘџ ő

б ¢ ᴘџ ֞ ӝ ЗοṔ▫ б ő

ỸᵓἪ ֞ ӝ ЗοṔ▫ Ḳ¢ 

                                                              

1. ş         Š ᵸ ő ῢἹ               

2. Јş□       ô  

3.ӊ ş          ő ō ӊ б ő ş      

ᾑ      Ŏ 

4. ş                  ( ԝō         (ב⁵)        ( Ŏ 

5. ᴈὅş                   

6.ᵿЗ ş             

7. ᵎ ş             

8. ᵎ şô З  ô Ӥ ᵎЗ ō₫ ἵψ Ŏ ô З  ô ΅ј

ō Ḿ Ŏ 

9. Ӥ Ҡᵇş□ Ḿ  □  □   □   

ô   

 

二、密切接触者情况 

 Ј З ầ  ᶚ 1 ᶚ 2  ϐ  

       

       

       

 

三、发病与就诊 

10. ἀ :  ôᵿ ş ṍ ᵇ      å   
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□ớ  ôḷ♇ ô♇  ôϟ  □   □   

□  ôᶃ  □ᾞ     □ầ⁹  

□ ԋ □Ἣ ת  □     □   □₅ Ҹ  

□ᵰ  □  □ḧ  □ḧ  □          

11. Иᵿ ş □      □  

   ő ō♠ᵟ Ŏş□    □    □╬ /Sepsis  

 □ ᾞ   □ᾮ ᶫ /ARDS      □ᾮ    □    

□Ήᵿ ╬ ᶫ   □          

12. ѷẵ΅џ ḁ΅јşôḁ  ô     

ő΅ј ῦş       ō ᵟԀ΅ј Ԁ΅ј₅ỊŎ 

΅ј₅ỊşWBCōΏ δ Ŏ   À109/LŠLō ; δ Ŏ    À109/L 

L ō ; δΑᶳϠŎ  ŊŠNō δΑᶳϠŎ  ŊŠ  

13. еŽ ΅ј ḁ ᶫ ş□ ΅ј  □   □  

ő΅ј ῦ         

14. е CT ΅ј ḁ ᶫ ş□ ΅ј  □   □   

ő΅ј ῦ          

15.ᵿЗἪ ḁ≤ şôḁ  ô  

ő Ԁ≤ ş          ő≤ Қ            

16. ḁṢ şôḁ  ô ő őṢ ▲ ş            

17. ḁ şôḁ  ô ő ő ş                

18. ḁ ICU şôḁ ô ő ő ICU ş              

   

四、危险因素与暴露史 

19.ὕ ḁ ᴧ : ô  ô Ṱ  ôЗ

΅ј  □ ᴮ ⁮ӗ ầ  ôῑ ¡ῑ  ô          

20.ὕ ḁ Ḭş ô    ôḁ 

21.ῇ З ō♠ᵟ Ŏş□   □ṍ  □ З □ ẫᾯЗ 

 □ᶫеᾯЗō ӟ¡ᶫ З ¡ᶫ ὄ¡ ᶫיŎ□ З □ ḼЗ 

 □ ᾯЗ □         

          ᵿЗᾑ΅ј 14 ḁ π ş 

22. ḁ ủ ᾭ Ϸש őᾑ З οṔ ו ᾑ─ ş 

ô   ô─  ôḁ 
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23. ḁ⁮ӗỌּו ủ ᾭ Ϸש őᾑּו З οṔ ᵿו ᾑ Ἣ ב

ו ş   ô    ôḁ 

24. ḁ⁮ӗỌ ủ ᾭ Ϸש őᾑ З οṔ ו ᾑ─    ו

ş  ô    ôḁ 

25. ḁ З ᾑ Ḿ ⁮ӗו şô    ôḁ 

26.ὕ ῑ ¡Ṱ ֮ ¡ ᾙẅᾑ ᾬי ֮ ḁ ┬ᾬ ᵿЗŤ  

ô     ôḁ  ôб Ӓ 

27. ḁ ᾙẅ≤ şôḁ □    

28.─ ᴄ(ԝש /─ ) ḁ ѵş 

ô ő╒ ῑ֞       ôḁ ôб Ӓ 

29. ḁ Ọ ѵşô      ôḁ ô б Ӓ 

ỌőЗ ѵוş ô ѵԅ    ôṵᾔŔ₭ᾔ     ô ᶮ     

ô ōộ ᶖ¡ ¡ ⅎיŎ 

 

五、实验室检测 

30.Ђϖпᾬ ẩ Зᴽ΅ј Ꞌō♠ᵟ Ŏ 

Ђϖ  п ῦ 

ō Ŏ 

΅ј₅Ị 

ō / /֨јŎ 

   

ϟ    

   

ẫᶳ    

ẫ    

ᶫ ắ    

Ђϖ   

ᶽϻ   

ō Ђϖ ҚŎ    

пᾬōб п

ῦἀ₅ỊŎ 

  

 

ᴘџ֮ ş             ᴘџ ş        ᴘџ ῦş            



 

 24 

附件 3 

 

新型冠状病毒肺炎病例 

密切接触者管理方案 

（第四版） 

 

Ự ẩ Зᴽᶫ З ⁮ӗ ו ᴧἀẫ

ő ⱦ ᾯЗוӝЛőᾘ ᵓ ẩ ЗᴽḾ ו

őᾯЗו Ḍ Ѹ 14 őЗ ֑ ӝ Ꞌő ᴧ

ϖᶚ͡¢ 

一、判定标准 

⁮ӗ З ¡ Ӥ ᵎЗ ō₫ ἵψ Ŏ¡

З ᵿЗἪő Ḿ ΅ј Ἢő ⁮ӗ

őִ п ᶝἹ ş 

1.Ṿ ─ ¡ ¡Ṱ őᾑ ⁮ӗו ő

₱╒ Ṱ ᾑṾ ‾ ᾑ ᶜ ᾍŠ 

2. ¡Ἱ ¡ З ו Ἱ ¡ῑ ᾑ

₱╒ ⁮ӗו ő ׆ ϭὐ⅞ З ᾑ ő З

ו ὕ ᾭ Ἱ Š 

3.ҟ † Ṱ║И ₱╒ ⁮ӗ őε+ † Ṱ



 

 25 

║ Ἱ ¡ ōῑ ¡ ¡ Ŏ¡ᾑⅎᴘי

џ ẌἪᵿ ♠ ₱╒ ⁮ӗЗ ἀ Ḿ ו ҟ

♩ἀҟ ¢б † Ṱ║ ⁮ӗ ᴧᶚᶅф ḫЅ 1¢ 

4. ѵᴘџ ᴘџἪⅎ Ẍ ḋἂ ⁮ӗ

ᴧЂ ו ¢ 

ᴧו ⁮ӗ µ ẩ Зᴽᶫ З ⁮

ӗ ῆЅ¶ōḫЅט 2Ŏ¢ 

二、管理要求 

（一）接触者管理。 

ṥש  ◓ е ᾀ ầе ⁮ӗ

ו ẪѢ¢┴б ő♠ ṷ͛ᾙầשֺ п

Ṣ ֖ ¢ 

1. ẪѢ ő ֺ ᾑⱨ Ṕ ẪѢו ¡

¡ᶅ ┼¡ ἀᾯЗ ầ ő ᾭḨ Ẫ

Ѣו ᾙẅᾭ ἀ ᶚ ¢ 

2. ⁮ӗ п ᾬ Ṣ ẪѢőҒΊ ᴌ

Ї ꜘ ¢

ẪѢ Ἢ Ԁ З ¡ Ḿ ᵿ

ᶝἹו⁮ӗἪ 14 ¢ З ἀ Ḿ ו ⁮ӗ

ẪѢ ῦ ΅ј ő Ҫ ẪѢ ¢ З
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ӑἪő ⁮ӗ ♠₆ӑ ẪѢ¢ 

3.ᾬ ᾑ─ῑ ẪѢᵓ ᵓᴿ ─ ő₴♠ Ὼ

Ṿ ─ ⁮ӗőו Ự ẪѢѵ ו ₄ ᴽṰ ő

ϴ †ќḾ ő║  µ ᴧѵ ᴽᾺ ᶚ ō͡װᵽΞŎ¶¢

ẪѢ ῦбה ӊő Ịϰ ӊőⅎ ẪѢẫ

Ἢᶚ♠őИ ֢ Ԁ ♅ⱨ őϴ ᾬѵ ¢ 

4.ᵓҟ ᶦᾙ¡ᾏ҉ἀ Ӟי † Ṱ║ᾭṾ ᾍ¡

¡Ṱ ⁮ӗ ו Λ⁮ӗ ₭  ◓᷄ Ṕ

ő ֲӊ ᵿ ¡♇ Ἣי Ḿב ᾭḧ ¡₅

Ҹ י ᾭ ≤ őИ ᴮṔ ₱ ᾍᴮ ¢ 

（二）医学观察期间措施。 

1œ ẪѢ ῦő п ֖ ş 

ō1Ŏ ᴧ ᾙẅ ¡ ᵓ ⁮ӗ ṥ₭

Ԁ ј őИ  ◓ Ꞌő ⁮ӗ Ẫ

Ѣῆ Ѕő µ ẩ Зᴽᶫ З ⁮ӗ ẪѢ

ῆЅ¶ōḫЅט 3ŎőИṦ ϰ Ψו ἀ ׅ¢µ ẩ Зᴽ

ᶫ З ⁮ӗ ẪѢ ῄ οЅ¶ōḫЅ 4Ŏἀµ

ẩ Зᴽᶫ З ⁮ӗ ẪѢ ῄᾂ Ѕ¶ōḫЅ

5Ŏṵṥש₭ ⁮ӗ ẪѢ Ꞌᾂ ф◦¢ 

ō2Ŏ ẪѢוṰ ỰṤ ᶝἹőɕ Ἱ֖
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 µ ᴧ Ṥ ᶝἹᶚ͡ōװᵽΞŎ¶¢  

2. ẪѢ ῦő ⁮ӗ ֲӊ ἁ ōε+ᵿ

¡ớ ¡ḷ♇¡♇ ¡ϟ ¡ ¡ ¡ ¡ᶃ ¡ᾞ

¡ầ⁹ ¡ ԋ¡Ἣ ת ¡ ¡₅ Ҹ ¡ᵰ ¡ 

¡ḧ ἀḧ Ŏőי ᾱ ושֺ  ◓е οṔőИ

͝ẵᴧ ᴧᴄ ᾙẅ őпᾬЂϖ▲ ΅ј џ

Ṱ ¢ џ₅Ị З ¡ Ӥ ᵎЗ ō₫ ἵψ Ŏ¡

З ő ᵓ ⁮ӗו ₭ ẪѢ¢ 

3. ẪѢ ő ⁮ӗ ѷ Ꞌő ᾭ ₆

ӑ ẪѢ¢ 

（三）集中医学观察场所。 

1.ᾬ ẪѢѵ ו ᾭ е ş  

ō1Ŏᾬ ẪѢѵ ᷄ ő ᵓ ő†

ϻ Š╒ ⱨ ᾬ ⁪ ō ֞ 500 Ŏ¡ ᵓᴿ

ѵו ¢бה ᾙẅ ᾬ Ṣ ѵ ¢ 

ō2Ŏᾬ ẪѢѵ еṧ┼ ₭ ᶳ őʂ ᾍ

¡ κ ṵ ἀЗ őᶳי Ђ ¢ κ ᾬ

Ṣ ѷ ᾍוᾘӓ ő ║ϐ ᷄  őИ

ѷ ᴽ֖ ו ¢ 

ō3Ŏ ֺ║ ᴿ ὄᶽҬ¢ ₭ ẫ
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ő₭ ᴽӘ őᴧ ᶢộ ᴽ᾿ő ᴽ 1.5 Ἢő

10mg/L¢ ᴽἪ ֺḋἂµ ᾙẅ

ᶢЂ ¶ōGB18466-2005Ŏ¢ ᴿ ὄᶽҬő

ᾬ ő ᴽӘ Ἢ ᶢő ᴽᶚ ф µ

ש ᴽ ¶ōGB19193-2015Ŏ¢ 

2.ᾬ ẪѢѵ ṵ֮ῦő ֲӊ ᵿ ¡♇ י

Ἣ Ḿב ¡י ᾭḧ ¡₅ Ҹ י őᾭ ₭ Ђϖп

ᾬ΅ј џ¢ 

 

ḫЅş1.† Ṱ║ ⁮ӗ ᴧ  

2. ẩ Зᴽᶫ З ⁮ӗ  ῆЅט

3. ẩ Зᴽᶫ З ⁮ӗ Ẫ 

            ѢטῆЅ 

4. ẩ Зᴽᶫ З ⁮ӗ Ẫ 

            Ѣ ῄ οЅ 

5. ẩ Зᴽᶫ З ⁮ӗ Ẫ 

            Ѣ ῄᾂ Ѕ 
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附表 1 

 

交通工具密切接触者判定指引 

 

一、飞机 

1. Λ Ꞌ ő ỪⱣ ы З ו ἀ Ἢṥ

ו е ♩ ᾭ ṵ♩ыḎ ҟו

⁮ӗ ¢ ỪΘҟ♩ Λ⁮ӗ ¢ 

2.ҟ ϐṍ Ọ ו ỪⱣ őы

¢ 

3. З ⁮ӗו ¢ 

二、铁路旅客列车 

1.ҟ ᶿϭⱣᴘ ҉őЗ ¡ ҉ ᾑ

ε ו еҟ♩ἀҟ ¢ 

2.ҟ ᶤ ᶿϭו ҉őЗ ῦ ε őᾑ

⁹ ō Ŏ҉ ṟᾭ Ἢ ṟו ♩ő ᾭ ḱ

Ḏ ҟו ¢ 

3. З ⁮ӗו ¢ 

三、汽车 

1.ҟ ᶿⱣᴘ♩҉ ő З ҟ ו҉
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¢ 

2.ҟ ו᷄ ♩҉ ő З ҉ Ἢ 3 ҟו

♩ἀ῟ҟ ¢ 

3. З ⁮ӗו ¢ 

四、轮船 

З ы ו е ἀ ḱы ṵḎ ҟו

¢ 

З ⁮ӗ ῦőЗ ṍ ¡֝ ¡♇ ¡ י

╙ őб ῦѸᵋő╫ ⁮ӗ ¢ 
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附表 2 

新型冠状病毒肺炎病例密切接触者登记表 

 ᶚ  Ј  
З ầ

 

⁮ӗ

ῦ 

Ἢ⁮ӗ

ῦ 
⁮ӗ  ⁮ӗשᴄ ⁮ӗᶚ  

ϐ ō ֮

Ԁπ ῦŎ 

           

           

           

           

1. ЕƘ   ƙ҅    ƚỂ  

2. ЕƘ Ҳ  ƙ    ƚ ᵲ    ƛ ӕ    ƜῚלЃ Ҳ Є 

3. ЕƘ   ƙ ᵥ   ƚ    ƛ    Ɯ ᵲ ӥ  Ɲ ɻ    

ƞ   Ɵ ӕ ꜠   ƠῚלЃ Ҳ Є 
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附表 3 

新型冠状病毒肺炎病例密切接触者医学观察登记表 

ɍ ᵒ  ɍҹ   ɍ   ɍ       ᶡ Е            Е             Е                   

  

⌡ 

 ᵥ  

 

 

ҹ  

ᵩ ЃŏЄ  Ὶל 

1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 

                           

                           

                           

                           

Е1ɻ ԓ   ᶡ ⅓ ָ ᶕ ɼ 

2ɻŅ ₴ Ґҹװ ņ ҲЇŅᵩ ņ Ї₴ Ņ ņ ŅŶņЇ ∑ Ņ¦ņЖῚל   ש Ƙ ƙ ƚ ƛ Ɯ Ɲ ƞ

ӔⱵƟ Ơῗ ơ Ḍ ⑪ ⑫ ᾥ ⑬ ⑭ ⑮ ⑯  
  

ᵣЕ                                    ָЕ                               Е                



 

 

 

33 

附表 4  

 

新型冠状病毒肺炎病例密切接触者医学观察统计日报表 

/  

ᶡ

 ָ  

 
₴ ҹ ָ  

ҿ ᶡ

ָ  
҅ ⅓

 

ָ  ָ  

ָ  ῚҲ      ᶡ 
 

 

             

             

             

             

             

             

              Ј 

Е 

1. ԓ   ⅓ ꜙָ ҏ ᶕ ɼ 

2. ҹ Е ɻ ɻ Ḍ ɼ 

3. Ҳ ⅓ ᵲ א ɼ 

ᵣЕ                     Ѓ Є     ָЕ                           Е                 
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附表 5   

新型冠状病毒肺炎病例密切接触者医学观察每日统计汇总表 

    
ᶡ

 ָ  

 ₴ ҹ  

ָ  

ҿ ᶡ

ָ  
҅ ⅓

 

ָ  ָ  

ָ  ῚҲ      ᶡ 
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附件 4 

 

新型冠状病毒肺炎 

实验室检测技术指南 

（第四版） 

 

ҿ Ὶל ῗ  

ᵲЇ ┼ ɼ Ӏ ב ╦

ɻ ԓ ɼ 

     一、标本采集 

（一）采集对象。 

  ᵒ ᶡɻҹ ᶡЃ׃ Є

ᶡЇῚל   ⌡

Ї Ὶל ҅ Ѓ

ⅎ Єɼ 

(二)标本采集要求。 

Ԑה.1   ָ

Ὴ Ѓ Є Ί ɼ ָ үָ

Ѓpersonal protective equipmentЇPPEЄ ЕN95

ҏװ ɻ ɻ ᵩ ɻ Ӹ ɻ

Ж ԋ ɻᵩ ɻⅎ Ї

Ӹ ɼ 
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2.ᵥ ᶡ ָ ɼ 

3. ⅓ ɻ

ɼ 

4Љ ᵲ Ї ɼ  

（三）标本采集种类。 

ү ᶡ Ѓ ҏ

Ґ ЄЖ ᶡᴮᾨ Ґ Ѓ

ЄЖ₴ ᶡЇ

Ж₴ ᶡЇ Ḉ ɼ ҹ

ғ ɼ 

Ὶל ᶳ ɼ 

Е 

1Љҏ Е ɻ ɻ ɼ 

2ЉҐ Е ɻ ɻ

ɻ ɻ ɼ 

3Љ Е 7 Ὺ ₆ ɼ

5ml,װ ҿᶉЇ ᶕ EDTA ₆╛

ɼ 

4. Е ɻ ᴓ ɼ ҅ᴓ

Ѓ 7 ῪЄ Ї ԑᴓ

3љ4 ɼ 5ml, ᶕ ₆╛ ɼ

Ӏ ԓ ᵩ Їה ᵩ ᶡ
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‟ ɼ Ғ ɼ 

5Љ Е₴ ᶡ

ɼ 

6ЉḈ Е₴ Ḉ ɼ 

（四）标本采集方法。 

1Љ Е 2 Ҟ

ᶽ ᵩ Ї ῇ 3ml Ḧ ЃӤ ᶕ

ɻ ῠ “ Є ҲЇ

Ї ɼ 

2Љ Е 1 Ҟ ῇ

Ὺ ЇẨ ╔ ꜠ ₴ɼ ҅ Ҟ

װ ҅ᶽ ɼҏ ҩ

ῇ ҅ 3ml ҲЇ Ї ɼ 

3Љ Е ғ

ה ה ⅎ ɼ

ῇ Ї Ї ₴Ї

Ї 3ml “ 1 Ѓ֤ ᾟ

50ml ҏ ש Єɼ  

4Љ Е ָ Ї ₴ ԓ 3ml

50ml Ҳɼ 

5Љ Е ה ῇ

Ѓ 30cm ЄЇ ῇ5ml Ї Ї
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₴ɼ Ї “ 1

Ѓ֤ ᾟ 50ml ҏ ש Єɼ 

6Љ Е

ῇ Ҳ Ї Ὶ ῇ

ⅎ Ї ꜘῇ Ї 30љ50 

mlЇ 100љ250mlЇҒ
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2Љ ῇ Ὺ Ї

҅ᴓ ɼ ʃ Ὴ

∑ʄ ‼ɼ 

3. Ї Ї A B

Ҏ ɼ 

（六）标本保存。 

ԓ ⅎ Ї 24

Ὺ ԓ4ŏḦ Ж24 Ὺ ∑

ԓ-70ŏ ҐḦװ Ѓ -70ŏḦ ᴌЇ∑ԓ-20ŏ‚

Єɼ 4ŏ 3 Ї-20ŏװҐ Ḧ ɼ

Ҙ Ҙ Ḧ ɼ ᾭ ‫ ɼ 

（七）标本送检。 

Ї Ї

‚ ┼‡ Ḧ ɼ 

1Љҏ ɼ 

Ѓ ɻ Є ᶡ Їҏ Ҳ

┼Ҳ ┼ Ї

Ѓ ᴌЄɼ  

2Љ ᵩ ɼ 

2.1 Ὺ ɼ 

  Ὶל

ⅎ ԓA Ї ҿUN2814Ї
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ᴌDoc9284ʃ Ὴ ∑ʄ PI602ⅎ

Ж ԓB Ї ҿUN3373Ї

ᴌDoc9284ʃ Ὴ

∑ʄ PI650ⅎ Ж Ὶ֢ל Ί

ҏװ ‼ ɼ 

  Ὶל ʃ

ָ Ѓ Є

ʄЃ ת 45 Є⸗ ʃ‼ ӫʄɼ 

2.2 ɼ 

  Ї Ї

ʃ₴ῇ ʄ⸗ ῗ Ї

ῗ ῗ ɼ 

2.3 ɼ 

  Ὶ Ҙָ Ї‼

ɻ ɻ Ї Ї Ḧ

ῊЇҪ ɻ ᶕ ɻ ɻ ɻҧ

ɻ Ԑᴌɼ 

    二、新型冠状病毒的实验室检测 

  ᾩRT-PCR

ɼᴑᵫ   Ί ᴌ

ῗ Ὴ ָ ᵲɼ Ҳ

Ӏ   Ҳ 1abЃopen 
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reading frame 1abЇORF1abЄ Ѓnucleocapsid 

proteinЇNЄɼ 

҅ү ᶡҿ Ї Ґװ ᴌЕ 

҅ᴓ Ҳ   2ү ЃORF1abɻNЄ

ᾩRT-PCR ҿ ɼ ₴ ү

Ї∑ Ї ɼ 

ӤҒ   Ї ֥

Ẑ Ї Е Ї ᵣ

Ж Ж Ḧ ɻ

Ж Ї ɻPCR ┼ ɼ 

三、实时荧光 RT-PCR 方法检测新型冠状病毒核酸 

（一）目的。 

ᾩRT-PCR   ᵲ

ЇḦ ɼ 

（二）范围。 

ԓ ᾩRT-PCR   ɼ 

（三）职责。 

ָ Е ∑ ɼ 

ָ Е ᵲ װ ‼

ɼ 

ָЕ ɼ 

（四）样本接收和准备。 



 

 

 

42 

ɻ ⌡ɻ ɻ Ж

Ї Ж ԓ-70ŏ‚

Ḧ ɼ 

（五）检测项目。 

1.   Ѓ ᾩRT-PCR Є 

  ORF1abɻN

ɼ 

҅ЃORF1abЄ: 

ЃFЄЕCCCTGTGGGTTTTACACTTAA 

ЃRЄЕACGATTGTGCATCAGCTGA 

ᾩ ЃPЄЕ

5'-FAM-CCGTCTGCGGTATGTGGAAAGGTTATGG-BHQ1-3' 

ԑЃNЄ: 

ЃFЄЕGGGGAACTTCTCCTGCTAGAAT 

ЃRЄЕCAGACATTTTGCTCTCAAGCTG 

ᾩ ЃPЄЕ5'-FAM-TTGCTGCTGCTTGACAGATT-TAMRA-3' 

ᾩRT-PCR ᵩ ᴌ ῗ

╛ ɼ 

2. ≡  

: Ctẅ CtƎ40ɼ 

ЕCtẅ<37Ї ҿ ɼ 

ЕCtẅ 37-40Ӑ Ї Ї Ầ Ct



 

 

 

43 

ẅ<40Ї Ї ≡ ҿ , ∑ҿ ɼ 

Е ╛ Ї∑װ ᶱ ӫҿ

‼ɼ 

    四、病原生物安全实验活动要求 

╦   ɻ

ɻҹ Ḫ Ї ᵩ ⅎ

Ҳ ԑ ЇΊᵩ ҐЕ 

（一）病毒培养。 

ῠ ⅎ ɻ ῠɻ ɻҲ ɻ

Ὶ ɻ ‫ װ ֥ ᵲɼ

ҏ ᵲ ῊҎ Ὴ Ὺ ɼᶕ

ῠ Ї ╛ ╛ ꜘῇ ғ

ῠ ⌡ ᴌҐ Ї ╛ ╛ꜘ

ῇ ῠ ᵲɼ

ῗ ꜠╦Ї ằ ‼Ї

꜠ ɼ 

    （二）动物感染实验。 

꜠ װ ꜠ ɻ ꜠ ɻ

ɻ ꜠ ɻ ꜠

ᵲЇ ῊҎ Ὴ Ὺ

ᵲɼ ῗ ꜠╦Ї ằ ‼Ї

꜠ ɼ 
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   （三）未经培养的感染性材料的操作。 

ῠ ᵲ ῠ

╦ ɻ ɻ

ɻ ⅎ Їװ ҹ ᵲЇ

Ὴԑ Ї ῊҎ үָ

ɼ 

   （四）灭活材料的操作。 

ɻ ɻ ɻ ⅎ ᵲ

Ὴԑ ɼⅎ ᾫ Ғ Ὶל ᵲЇ

װ Ὴ҅ ɼ
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附表  

新型冠状病毒检测标本送检表 

֮ ōḵ Ŏş                                      ş                              

ş               

Ђϖ 

ϸỲ 

Ђϖ   Ј  ᵿЗ  ≤  п  

ϖּו ḁ

┬ᾬ З

ë 

΅ј  

ằ RT-PCR ᾘ * 

ϐ  

᾿ѻῑ Άᾘ  ֥ ᵇј  
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附件 5 

特定人群个人防护指南 

（第二版） 

 

ԓ   ᵲҲЇ

ɻ ᵲָ Ї ғ ᶡ

ɻ ᵩ ɻ ɻ

ᵲ Ҙҟָ ɼ 

    一、个人防护装备及使用 

  ᶡ ɻ

Ѓ ɻᵩ ɻⅎ ɻ Є Ὶ

ָ ᶕ үָ ЇΊᵩ

Е 

（一）手套。 

ῇ ᵲ Ї ᵲῪ Їᵿ ҅

ᶕ ҆ Ї Ғ

Ї ɼ 

（二）医用防护口罩。 

ῇ ᵲ Ї ᵿ

꜠Ⱶ Ї ᵿ ╦ Ầᵿ Ї

ү Їꜙ Ḧ ɼ 

（三）防护面屏或护目镜。 
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ῇ ᵲЇ ɻ

ɻᵩ ɻⅎ ɻ Ї ᵿ

Ї ᶕ ᶕ Ї

Ї ɼ 

（四）防护服。 

ῇ ᵲ Ї үָ

ᵲ Ѓ ═ ҅ ЄЇ ꜘ ɼ 

二、手卫生   

Ї ᶕ ╛ɼ

Ї ᶕ ꜠ Ґ Ї ᶕ ╛ɼ 

ᵲҲ Ҫ Ї Ὶ

үָ ╦Ї ᵲ╦Ї

ɻᵩ Ὶ Ӑ Ї үָ

ҲЇ ⌡ ɼ 

三、特定人群个人防护 

（一）流行病学调查人员。 

⅓ Ї ҅ ᵲ ɻ ɻ

ᵲ ɻ҅ Їғ Ḧ 1 ҏװ ɼ 

ᵒɻҹ ᶡЃ׃ Єɻ ᶡ

Ї ᵲ ɻ҅ ᵲ ɻ҅

ɻ ɻKN95/N95 ҏװ ɻ

ɻ ᵲ ɻ Ї ᵒɻҹ
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ᶡЃ׃ Єɻ ᶡ Ӥ

ɼ 

（二）隔离病区工作人员及医学观察场所工作人员。 

ᵲ ɻ҅ ᵲ ɻ҅ ɻ ɻ

꜠Ⱶ ɻ ɻ

ᵲ ɻ ɼ 

（三）病例和无症状感染者转运人员。 

ᵲ ɻ҅ ᵲ ɻ҅ ɻ ɻ

꜠Ⱶ ɻ ɻ

ᵲ ɻ ɼ 

（四）尸体处理人员。 

ᵲ ɻ҅ ᵲ ɻ҅ ꜘ

ɻ ɻKN95/N95 ҏװ

꜠Ⱶ ɻ ɻ ᵲ ɻ

ɻ ɼ 

（五）环境清洁消毒人员。 

ᵲ ɻ҅ ᵲ ɻ҅ ꜘ

ɻ ɻKN95/N95 ҏװ

꜠Ⱶ ɻ ɻ ᵲ ɻ

ɻ Їᶕ ꜠Ⱶ

Ї ╛ ЇẦ

╛ ɼ 
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（六）标本采集人员。 

ᵲ ɻ҅ ᵲ ɻ ɻ ɻ

KN95/N95 ҏװ ꜠Ⱶ

ɻ ɻ ᵲ ɻ ɼ Ї

ꜘ ɼ 

（七）实验室工作人员。 

ᵲ ɻ҅ ᵲ ɻ ɻ ɻ

KN95/N95 ҏװ ꜠Ⱶ

ɻ ɻ ᵲ ɻ ɼ

Ї ꜘ ɼ 

四、防护装备脱卸的注意事项 

Ѓ҅Є ɼ  

ЃԑЄ Ґ ɻ ҅ ᶕ

ῇ Ὺ ЖῚᵯ҅ ᶕ

ῇ Ҳᵲҿ Ҳ ɼ 

ЃҎЄ ҅ Ї

Ὴ ῴ ɻ ɼ 
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附件 6 

 

特定场所消毒技术方案 

（第二版） 

 

一、消毒原则 

（一）范围和对象确定。 

ɻ ɼ

ᶡ ᵥ Ї ɻ

ɻ Ί Ї ᶡ₴ ֟ Ї

ɼ 

（二）方法选择ɼ 

҅ Ї ҅

Ⱶ ЇҒ ╛ ᵤ

ɼ 

ᵩ ╛ɻԑ ╛ ɻ

ɼ 

ɻ ╛ ᴥɻ ╛

╛ ╛ ╛ ɼ 

Ὺ Ӟ ɻԑ ɻ

╛ ɼ 

֥ ằ ɼ 
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二、消毒措施 

（一）随时消毒。 

ᶡ

ɼ ᵥ ɻ

ɻ װ Ί Ї ₴ Ὶ

Ї Ầ Ї ɼ ָ

ᴌҐЇҒ ɼ Ѓ

Є ЇḦ Ὺ ɼ 2љ

3 Ї Ғ ԓ 30 ⅎ ɼ 

ᴌ └ Ї ᵒ

ᶡ Ї ᶡ ָ ԓ ҅ ɼ

Ї Ѓ ЄЇ

Ӥ ɼ ָ ᴌҐ

Ї Ї

└ 1 ҏɼװ ָ ָ ɻ ᵲ

ɼ 

（二）终末消毒。 

ᴶ ῗ

Ї Ḧ ῚҲ Ғῴ ᵩ

ɼ ᶡ ₴

Ѓ ɻⅎ ɻ ɻ Є Ὶ

ЇҒ Ѓ Є ɼ ᶡ
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꜠ Ї

ɼ 

1Љ ɼ 

ᶡᵥ ֟ Ї

Ї Еᵥ ɻ Ї ɻ Ί Ї

Ї Ѓ ЄΊɻ ɻ Ї ΊЇ

ɼ 

2Љ֢ Ίɼ 

ᶡ ֢ Ί

Ї Е Ὺ ɻ ɻ ɻ ᵩ Ї ΊЇ

Ѓ ЄΊ Ї ɻ Ὶ

Ї ɼ 

3Љ ɼ 

ɻ ᵲ Їװ

Ї ᶡᵥ ֟ Ї

Ї Ầ Ї Е ɻ Ї ɻ ɻ

ɻ ᵩ Ї ɻ ῗ

Їװ Ὺ ɼ 

4Љ ɼ 

ʃ ∑ʄЃGB19193-2015Є

A ɼ ָ ┼ ᶕ ╛ Ầ ү

ָ ɼ 
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三、常见污染对象的消毒方法 

（一）室内空气。 

ᵥ ɻ Ὺ

ʃ ‰ ʄЃWS/T 368-2012ЄЇ

ָ ᴌҐ Ӟ ɻԑ ɻ ╛Ї

ᵤ ɼ  

（二）污染物（患者血液、分泌物、呕吐物和排泄物）。 

҅ Ѓ ɻ Є

5000mg/Lљ10000mg/L Ѓ └

/ Є ɼ 

ᶕ ⅎ Ὴ

Ї ҅ Ὴ 5000mg/Lљ

10000mg/L ҏЇᵲ 30ⅎ ҏЃװ

└ ЄЇ ‰ɼ Ҳ

ᾭ Ї Ҳ ɼ

ɻⅎ ɻ Ҙ Ї 20000 mg/L

╛Ї ɻ ᶡ 1:2 2 hɼ 

Ї ᵩ ɼ

5000mg/L ╛

30 ⅎ Ї ‰ɼ 

（三）地面、墙壁。 

Ї ᾨ Ὴ ῴ ɼ
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Ї 1000mg/L 500mg/L ԑ

╛ ɼ ᾨ Ὺ ҅ Ї

ҿ 100mL/m
2
љ300mL/m

2
Ї Ὺ Їῴ Ὺ

҅ ɼ ᵲ Ғ ԓ 30 ⅎ ɼ 

（四）物体表面。 

װ ɻ ɻ Ίɻ ɻ

Ї ᾨ Ὴ ῴ ɼ

Ї 1000mg/L 500mg/L

ԑ ╛ ɻ Їᵲ 30 ⅎ

‰ɼ 

（五）衣服、被褥等纺织品。 

ᾭ֥ Ї Ҳ

ɼ Ї ᶕ Ї

30 ⅎ Ж ᾨ 500mg/L 30 ⅎ Ї

Ж ῇ

ҲЇ 30 ⅎ Ї Ḧ 500mg/L Ж

Ӟ ɼ 

（六）手卫生。 

ғ ᵲ ָ ꜘ Ї

╛Ї ᴌҐЇӤ ᶕ

╛Ж ᶕ ꜠ Ґ

Ї ɼ 
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（七）皮肤、粘膜。 

Ї Їῴ ҅

0.5% ᴥ ╛ 3 ⅎ ҏЇװ

ᶕ ‰Ж “ 0.05% ᴥ“

ɼ 

（八）餐（饮）具。 

Ѓ ЄΊ Ї 30 ⅎ ЇӤ

ҿ 500mg/L 30 ⅎ Їῴ ‰ɼ 

（九）交通运输和转运工具。 

ᾨ ‟ ᵆЇ ɻ

ᾨᶕ ҅ 5000mg/Lљ10000mg/L

Ѓ └ / Є Ὴ

Їῴ 1000mg/L 500mg/L ԑ ╛

Їᵲ 30 ⅎ ‰ɼ

Ї ╛ ╛ Ҳ ῗ ɼ

ɻ ɻ Ҳ ɼ 

（十）患者生活垃圾。 

ɼ 

（十一）医疗废物。 

ʃ ᶡʄ ʃ

⸗ ʄ Ї ᶕ

ɼ 
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 (十二)尸体处理。 

֟ Ї ⁯ ᵩ ꜠ Ї

ᵲָ Ҫ Ґ ɼ 3000mg/Lљ5000mg/L

╛ 0.5% Ӟ ָ ɻ ɻ ɻ

ɻ ⅓ ∕ Ж

ᵩЇ ῇ ᵩ ҲЇ Ҙ

ɼ 

（十三）注意事项。 

ᵲ ┼ ҐЇ

ῗ ᵣ Ї ┼ Ὶ

ɼ

Ҙָ Ї ┼ Ầ ɼ Ҙҟָ

ᵲ╦ ┼ Ҙҟ Ї

Ầ үָ ɼ 

四、消毒效果评价 

ᵩ ɻ ᴍЇ

Ί ῗָ ɼ 

（一）物体表面。  

GB15982-2012ʃ ‼ʄ A ╦

ᵩ Ї ҿ Ҳ ╛ɼ 

ᴍ҅ װ ҿ Ї ЇӤ

‟Ї ᴍ Ї Ⱶ ԓ
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ԓ ᵩ Ⱶɼװ ҿ Ї

ҏ Ǝ90%Ї ≡ҿ Жװ ҿ Ї

Ǝ99.9%Ї ≡ҿ ɼ 

（二）室内空气。 

GB15982-2012ʃ ‼ʄ A ╦

Ї Ҳ Ҳ ╛ɼ Ҳ

֟ Ǝ90%Ї ≡ҿ ɼ 

（三）工作人员手。  

GB15982-2012ʃ ‼ʄ A ╦

Ї ҿ Ҳ ╛ɼ ╦ ҏ

Ǝ90%Ї ≡ҿ ɼ 

（四）医院污水消毒效果。 

GB18466ʃ ‼ʄ ῗ

ᴍɼ ₴ ᴶ Ї װ Ҳ

Ҳ ҹ ┼ ɼ 

 

 


